
DICHIARAZIONE
(artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445)

Progetti Promozione Sportiva

Identificativo domanda: 67C186CB713163A287589EA9

1.1. Dichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47 
DPR n. 445 del 2000 con l'indicazione di es-
sere in possesso dei requisiti dall'avviso per la 
partecipazione al bando

Sì

2.1. Denominazione Organismo Federazione Italiana Tennistavolo

2.2. Codice Fiscale Organismo 05301810585

2.3. Indirizzo PEC segreteria@pec.fitet.org

2.4. Indirizzo email presidente@fitet.org

2.5. Telefono cellulare 3346897509

2.6. IBAN IT80D0100503309000000010127

3.1. Il referente coincide con il Legale Rappre-
sentante? No

3.2. Cognome Referente Marino

3.3. Nome Referente Giuseppe

3.4. Codice Fiscale Referente MRNGPP67P16H501K

3.5. Data di nascita 16-09-1967

3.6. Luogo di nascita ROMA

3.7. Sesso Referente M

3.8. Indirizzo email Referente giuseppe.marino@fitet.org

3.9. Telefono cellulare Referente 3346897509

4.1. Scelta Linea di Attività Linea di attività 1: Supporto alle nuove generazioni di sportivi

4.2. Data inizio 01-04-2025

4.3. Data fine 31-12-2025

4.4. Regioni

Abruzzo, Basilicata, Calabria, Campania, Emilia Romagna, Friuli 
Venezia Giulia, Lazio, Liguria, Lombardia, Marche, Molise, Piemonte, 

Puglia, Sardegna, Sicilia, Toscana, Trentino, Umbria, Valle d'Aosta, 
Veneto

4.5.Obiettivi del progetto e indicatori (max 3.000 caratteri)

La finalità del progetto è avvicinare bambini e adolescenti allo sport e incoraggiarne la partecipazione sistematica 
attraverso una serie di azioni combinate alla pratica del tennistavolo. 
Il progetto, seppur rivolto ad una fascia di età differente, rappresenta, di fatto, la continuazione di quello finanziato con il 
Fondo 80 Milioni (Over 65). Va specificato, a tal proposito che il nostro progetto del Fondo 80 Milioni ha raggiunto entrambi 
gli obiettivi richiesti: a) scostamento rendicontazione entro 25%; b) raggiungimento di almeno 80% del target minimo dei 
partecipanti.  
Il progetto è articolato su una serie di azioni che incentivano la pratica sportiva tra bambini e adolescenti prevedendo al 
contempo investimenti nel settore giovanile per ampliare la base di talenti e sostenere gli atleti emergenti, coerentemente 
con le linee guida dello specifico Avviso pubblicato dalla società Sport e Salute in relazione alla Linea di attività n° 1.
Gli obiettivi specifici che il progetto si propone sono i seguenti:
1.individuare, per mezzo degli enti sportivi non ancora affiliati alla FITET, nuovi giovani di età compresa tra i 6 e i 16 anni 
da avviare alla pratica del Tennistavolo;
2.incentivare/potenziare la pratica dell’attività pongistica e migliorare le qualità tecniche dei praticanti appartenenti ai vivai 



giovanili delle società sportive già affiliate alla FITET e di età compresa tra 11 e 18 anni.
Entrambi gli obiettivi verranno perseguiti attraverso le azioni progettuali che saranno descritte in dettaglio nella sezione 
successiva, e che dovranno portare la FITET al perseguimento di seguenti risultati minimi (indicatori quantitativi):
Nell’ambito dell’Obiettivo n°1:
a) formazione di n° 100 operatori ai quali verrà rilasciata la qualifica di EDUCATORI SPORTIVI del tennistavolo; b) 
erogazione di n° 500 ore di corsi di avviamento al tennistavolo: nello specifico, ogni società coinvolta nel progetto dovrà 
proporre un corso con un minimo di 10 partecipanti compresi tra i 6 e i 16 anni per una durata di almeno 30 ore complessive, 
in forma gratuita; c) n° 1000 nuovi giovani avviati al tennistavolo;
d) n° 100 nuove enti sportivi affiliati alla FITET e sostenuti per mezzo del progetto;
e) organizzazione di tornei promozionali (da 5 a 10) per mezzo dei quali i giovani che frequentano i corsi potranno 
sperimentare quanto appreso.
Nell’ambito dell’Obiettivo n°2:
a) potenziamento delle qualità tecniche di n° 100 atleti appartenenti ai vivai giovanili delle società sportive già affiliate alla 
Fitet;
b) n° 100 enti già affiliati alla FITET sostenute per mezzo del progetto;
c) n° 100 tecnici/sparring utilizzati dagli enti a beneficio degli atleti: 
d) n°15/20 giovani atleti da coinvolgere nelle attività condotte presso il Centro Tecnico Federale FITET di Terni;
e) organizzazione di n°6 raduni tecnici per gli atleti selezionati da svolgersi presso il Centro Tecnico Federale.

4.6. Attività progettuali e modalità di attuazione (max 6.000 caratteri)

La realizzazione del progetto si estende su un arco temporale di ca. nove mesi, con attività distinte ma complementari.
Fase 1: Project Management e Selezione (Mese 1)
Questa fase iniziale è cruciale per la definizione del quadro operativo e la selezione dei partecipanti.  Si parte con 
l'individuazione di un Project Manager e di un team dedicato, che saranno responsabili della gestione e del monitoraggio 
dell'intero progetto, assicurando il coordinamento tra tutte le parti coinvolte, dalla pianificazione iniziale alla rendicontazione 
finale.  Successivamente, si procede alla selezione delle realtà associative destinatarie del progetto, suddivise in due 
categorie principali coerentemente con i due obiettivi indicati nella sezione precedente:
- Enti sportivi NON ancora affiliati alla FITET: verrà pubblicato un Avviso di Manifestazione d’Interesse, diffuso attraverso 
canali di comunicazione federali ed extra-federali, per invitare gli enti interessati a diversificare la propria offerta sportiva 
con corsi di avviamento al tennistavolo per giovani di età compresa tra i 6 e i 16 anni. Tra i criteri di selezione, oltre 
all'impegno a organizzare corsi gratuiti di almeno 30 ore e 3 mesi di durata, si privilegeranno le società situate in contesti 
socio-economici svantaggiati e quelle che dimostrano un impegno concreto per l'inclusione femminile.  
- Enti sportivi già affiliati alla FITET: anche in questo caso, un Avviso di Manifestazione d’Interesse, diffuso tramite canali 
endofederali, selezionerà le società che presentano giovani atleti di talento (11-18 anni) con necessità di potenziamento 
tecnico. Si porrà particolare attenzione a garantire un equilibrio di genere tra i giovani talenti selezionati.  
La fase si conclude con due kick-off meeting (uno per ciascun obiettivo), per presentare nel dettaglio il progetto, gli obiettivi, 
il cronoprogramma, il piano della comunicazione, con la possibilità di raccogliere osservazioni e feedback dai partecipanti.
Fase 2: Preparazione (Mese 2)
Questa fase si concentra sulla raccolta di informazioni e sulla formalizzazione degli accordi. A tutti gli enti selezionati 
verrà inviato un questionario per raccogliere dati sulle strutture, le modalità di organizzazione delle attività e la strategia 
di comunicazione sul territorio.  Queste informazioni saranno fondamentali per la definizione delle linee guida finali del 
progetto e per la valutazione dell'impatto delle azioni realizzate. Successivamente, verranno stipulati specifici "Contratti di 
Cooperazione Tecnica" tra la FITET e gli enti selezionate, definendo gli impegni reciproci nell’ambito di ciascun obiettivo:
- Nel caso degli enti non ancora affiliati, queste s’impegneranno a: a) organizzare un corso di avviamento; b) far partecipare 
almeno un operatore alla formazione; c) affiliarsi alla FITET; d) tesserare i partecipanti.  La FITET fornirà supporto 
economico e organizzativo, coprendo parte dei costi, e organizzerà corsi di formazione per almeno 1 dei loro operatori 
che otterranno gratuitamente la qualifica di EDUCATORE SPORTIVO.
- Nel caso degli enti già affiliati, questi s’impegneranno a: a) contrattualizzare un tecnico/sparring, b) far partecipare i 
propri operatori alla formazione. Le famiglie dei giovani atleti dovranno impegnarsi a garantire la maggiore frequenza agli 
allenamenti. 
La FITET sosterrà economicamente le società e garantirà la partecipazione dei giovani più promettenti ad alcuni stage da 
svolgere al Centro Tecnico Federale.
Fase 3: Realizzazione (Mesi 3-9)
Questa fase è dedicata all'implementazione delle attività progettuali. 
- Nel caso degli enti non ancora affiliati, si prevede: a) l'acquisto e la consegna, da parte FITET, di materiale sportivo 
(tavoli, racchette, palline) per le società selezionate (una parte dei quali già acquistati nel mese di febbraio 2025); b) 
l'organizzazione, da parte FITET, di corsi di formazione per gli operatori (almeno 12 ore, con rilascio della qualifica di 
EDUCATORE SPORTIVO DI TENNISTAVOLO); c) lo svolgimento, da parte dell’ente, di uno più corsi di avviamento al 
tennistavolo (ciascuno di almeno 30 ore con 10 giovani utenti); d) il rimborso da parte FITET, dei costi sostenuti per 
l'impiego di tecnici/educatori durante i corsi; e) l’organizzazione, da parte FITET, di tornei promozionali a livello regionale 
o interregionale.
- Nel caso degli enti già affiliati, la fase prevede: a) il perfezionamento, da parte degli enti, dei contratti di collaborazione 
con tecnici/sparring allo scopo di potenziare le qualità tecniche degli atleti del proprio vivaio selezionati; b) l'assegnazione, 
da parte FITET, dei contributi agli enti per il rimborso dei costi sostenuti per i tecnici/sparring; c) l'organizzazione di 4-6 
raduni tecnici presso il Centro Tecnico Federale di Terni (vitto e alloggio a carico FITET) con la partecipazione di tecnici, 
atleti, staff tecnici nazionali. 



Il piano di comunicazione prevede la realizzazione di una campagna di promozione sui canali social federali, strumento 
privilegiato per comunicare con i giovani, in grado di raggiungere in modo rapido ed efficace un pubblico molto ampio e 
geograficamente diversificato e di stimolare l'interesse per le attività messe in campo. I social saranno il canale utilizzato 
per le attività di Video marketing e Marketing conversazionale, dove saranno chiamati a partecipare attivamente anche 
atleti nazionali già affermati. Verranno sfruttate anche le altre forme di comunicazioni più tradizionali: all’interno del sito web 
federale sarà creata una sezione specifica che conterrà tutte le informazioni di rilievo sul progetto. Attraverso un form sarà 
possibile iscriversi a una newsletter che terrà informati tutti sulle attività in programma e inviterà gli utenti a partecipare a 
eventi futuri. Per rendere riconoscibile il progetto e rafforzarne l’identità visiva, verrà creato il logo del progetto, riprodotto 
su gadget, comunicati, sito web e materiali promo, in cui sarà ben visibile anche il logo di Sport e Salute.

4.7. Capacità operativa del promotore (max 3.000 caratteri)

La FITET ha maturato nel corso degli anni una lunga esperienza nella gestione di progetti promozionali di ampio respiro 
come testimoniato dagli ottimi risultati ottenuti dal progetto "over 65 e soggetti fragili" che si è concluso nel 2024 e del 
quale, il presente progetto, può essere considerato una continuazione per il raggiungimento di tute le fasce di età.
La gestione di tutte le fasi progettuali e il coordinamento delle stesse sarà in capo, dunque, alla FITET Nazionale, che, 
attraverso l’individuazione di un project manager e di un team tecnico-organizzativo di progetto dedicato, avrà il compito di 
gestire e monitorare tutte le fasi prima, durante e dopo la sua realizzazione. Anche l'intera struttura tecnica federale sarà 
coinvolta nel progetto per cercare di rendere funzionale l'impiego delle risorse al perseguimento di obiettivi coerenti con 
gli obiettivi tecnici della federazione,
Il progetto sarà sviluppato sull’intero territorio nazionale e, a tal proposito, sarà richiesta la  stretta collaborazione dei nostri 
Comitati Regionali FITET che verranno coinvolti attraverso dei  Referenti Tecnici Territoriali (che faranno parte del Team 
di Progetto), sia nella fase preliminare di promozione dell’iniziativa presso gli enti sportivi del territorio che in quella  di 
successiva assistenza agli stessi, che, infine, in quella più pratica di organizzazione delle attività, stage e tornei. 
Il team di progetto si riunirà, nelle fasi iniziali (Fasi 1 e 2), settimanalmente e, a progetto avviato (Fase 3), mensilmente 
per valutare lo stato di avanzamento e proporre eventuali aggiustamenti che si rendessero necessari in corsa d'opera per 
raggiungere tutti gli obiettivi individuati.
Gli enti sportivi coinvolti nel progetto saranno complessivamente oltre 200; gli operatori coinvolti a vario titolo, tra tecnici, 
sparring e dirigenti, saranno da un minimo di 400 e un massimo di 800 persone; gli utenti complessivi delle varie attività 
previste sono stimati tra i 1500 e i 2000. 
Gli enti sportivi verranno selezionati, come già accennato, per mezzo di uno specifico Avviso di manifestazione d’interesse 
realizzato dal Team di Progetto, da promuovere su tutti i canali di comunicazione federali e per mezzo dei Comitati 
Territoriali.  Saranno valutati quali elementi premianti nella valutazione delle domande: a) l’impegno dell'ente ad erogare i 
corsi di avviamento a titolo gratuito o con uno sconto del 50% rispetto alle tariffe normalmente praticate; b) la collocazione 
geografica delle società sportive, privilegiando quelle che si trovano in contesti socio-economici svantaggiati, che rendono 
più difficile la possibilità di accesso alla pratica sportiva; c) la disponibilità delle società a favorire il trasporto dei partecipanti 
più bisognosi presso la palestra d) l’impegno della società a svolgere azioni tese a coinvolgere il maggior numero possibile 
di giovani utenti di sesso femminile tra i partecipanti ai corsi.                                                    

4.8. Impatto economico per i partecipanti (max 1.500 caratteri)

Il progetto, attraverso il primo obiettivo identificato (avviamento al tennistavolo), si pone l’obiettivo di rendere più accessibile 
lo sport abbattendo i costi per i partecipanti. Nel concreto, i corsi di avviamento saranno, per gli utenti, gratuiti o con 
un costo massimo di 4€/ora per una durata di 30 ore complessive. Gli enti coinvolti riceveranno attrezzature gratuite, 
tra cui tavoli, racchette e palline, per un valore di ca.1.000€ per ente.  Agli enti che organizzano i corsi verrà garantito 
un rimborso fino a 1.000€ per gli operatori sportivi che condurranno i corsi. La FITeT offrirà formazione gratuita per gli 
operatori degli enti coinvolti (con rilascio di qualifica) e assicurerà ai giovani l’accesso a tornei promozionali senza costi 
aggiuntivi, permettendo loro di mettersi alla prova e migliorare le proprie abilità. 
In riferimento, invece al secondo obiettivo (potenziamento tecnico vivai giovanili), gli enti sportivi selezionati verranno 
incentivati per mezzo del progetto attraverso rimborsi forfettari dei costi da sostenere per i tecnici/sparring chiamati a 
potenziare le attività tecniche dei giovani coinvolti da un minimo di 1000€ a un max di 10.000€ a seconda di criteri 
predeterminati che tengono conto dell’età e del numero di atleti selezionati per i ciascun ente sportivo. Verrà data infine 
la possibilità ad un gruppo selezionato di questi giovani atleti di partecipare gratuitamente alle attività tecniche del Centro 
Tecnico Federale di Terni.

4.9. Modalità di monitoraggio dei risultati attesi (max 2.000 caratteri)

Il progetto si concluderà con la fase di follow-up e rendicontazione. A tal proposito verrà adottato un sistema di monitoraggio 
strutturato, così che si possa misurare l’impatto delle attività e garantire il raggiungimento degli obiettivi prefissati. Nello 
specifico, il monitoraggio si baserà sulla raccolta e analisi di dati quantitativi e qualitativi attraverso strumenti digitali, 
questionari e verifiche sul campo. Uno degli strumenti principali sarà l’utilizzo della Piattaforma di Monitoraggio, che 
consentirà di registrare la partecipazione dei giovani ai corsi, il numero di ore di allenamento svolte e la frequenza alle 
attività promozionali e agonistiche e, quindi, di misurare il coinvolgimento degli atleti e la corretta attuazione delle azioni 
previste. Saranno inoltre somministrati questionari di valutazione ai partecipanti, tecnici e società sportive, per raccogliere 
feedback sulla qualità della formazione, sul livello di soddisfazione e sugli eventuali ostacoli riscontrati. Per garantire 
l’efficacia del progetto, la FITET effettuerà controlli periodici sul campo, verificando che le società coinvolte rispettino gli 
standard previsti e che gli obiettivi siano centrati. Saranno raccolti e analizzati report dettagliati, in cui verranno valutati 
indicatori chiave come il numero di giovani avviati alla pratica sportiva, il coinvolgimento di ragazzi provenienti da contesti 
svantaggiati e il miglioramento delle loro capacità tecniche. Alla conclusione del progetto saranno presentati i risultati 



ottenuti attraverso uno specifico report. La fase di rendicontazione sarà conclusa, come previsto,  entro il 28 febbraio 
2026.

5.1. Sono presenti partner? No

TOTALE Spese Generali (max 20% dei costi 
per attività sportive e costi per promozioni) 135.000,00 €

Cofinanziamento A) 15.000,00 €

Attrezzature sportive 136.000,00 €

Operatori sportivi (istruttori, arbitri, ...) 250.000,00 €

Trasporti da/per attività di progetto per parteci-
panti 15.000,00 €

Affitto/costo di utilizzo impianti, strutture, aree 
dedicate 20.000,00 €

Assicurazioni partecipanti 10.000,00 €

Altro 1 (importo) 50.000,00 €

Altro 1 (obbligatorio se presente importo) VITTO E ALLOGGIO OPERATORI E ATLETI

Altro 2 (importo) 20.000,00 €

Altro 2 (obbligatorio se presente importo) CONTRIBUTI DI PARTECIPAZIONE

Totale B) Linea di attività 1 501.000,00 €

Cofinanziamento Linea di attività 1 150.000,00 €

Ufficio stampa 10.000,00 €

Conferenza stampa e webinar 1.000,00 €

Promozione web e social network 20.000,00 €

Brochure, materiale stampa, gadget 15.000,00 €

Altro 1 (importo) 15.000,00 €

Altro 1 (obbligatorio se presente importo) ATTIVITA' VIDEO-FOTOGRAFICA

Altro 2 (importo) Non compilato

Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Non compilato

Totale C) 61.000,00 €

Cofinanziamento C) 16.000,00 €

Totale Budget 697.000,00 €

Totale Co-finanziamento 181.000,00 €

Totale contributo richiesto 516.000,00 €

Percentuale cofinanziamento rispetto a im-
porto richiesto 35.08%

Sono presenti spese precedenti? Si

Importo spese precedenti 30.000,00 €

Allegato Cronoprogramma del progetto

Allegato Riepilogo spese precedenti

09/04/2025
FIRMA DEL LEGALE RAPPRESENTANTE

__________________________


